
  Cov nqi hluav taws xob qis zog rau 
cov tswv tsev ntawm cov vaj tse uas 
muaj kev tsim nyog-raws li nyiaj khwv 
tau los, muaj li ib txog plaub chav tsev 

Cov Txiaj Ntsig Kev Pab  

Tam li yog ib feem ntawm kev tshuaj xyuas hluav taws xob PAB DAWB tej zaum tus kws fab 

tev niv uas muaj kev paub dhau los yuav ua cov kev pab cuam li hauv qab no:  

• Kev ntsuam xyuas chav saum qaum tsev kom ntxaws  

• Ntsuam xyuas lub tsev txog cov kev xau ntawm cov pa carbon uas yuav tshwm sim tau  

• Kev kuaj sim lub tshuab cua ntawm qhov rooj  

• Kev tsom saib qhov sov thiab kev xab kees duab infrared  

Cov kev ntsuas txog kev txuag hluav taws xob uas yuav tau txais kev pom zoo nrog yam 

tsawg kawg 50% ntawm tus nqi uas them los ntawm lub khoos kas no suav nrog:  

• Cov rwb thaiv qab nthab thiab phab ntsa  

• Kev kho kom sib haum, kev kho los sis kev hloov pauv cov lab npauv cua sov  

• Kev hloov cov tshuab tsim dej kub  

• Kev nplaum chaw dim cua  

• Txhua tus neeg xauj tsev yuav tau txais pob khoom pab kom siv tau hluav taws xob zoo 
heev ntawm kev DIY PAB DAWB tom qab ua tiav kev tshuaj xyuas hluav taws xob ntawm 
lub tuam tsev 

 
Tej zaum cov tswv vaj tse uas koom nrog lub khoos kas yuav ua rau cov neeg xauj tsev xav tuaj 

xauj thiab ceev tau cov neeg xauj tsev cia rau lub sij hawm ntev, ua rau lawv txaus siab los 

ntawm kev ua tej kev txhim kho vaj tse uas txuag tau nyiaj thiab hluav taws xob. 

 

 

Pib txuag hluav taws xob thiab nyiaj tam sim no!  
Mus saib hauv MNPropertyOwnerEfficiency.com. 

Lub Khoos Kas Pab Txuag Hluav Taws Xob Rau Neeg Xauj Tsev Uas Muaj Kev Tsim 
Nyog-Raws Li Nyiaj Khwv Tau Los muab kev tshuaj xyuas hluav taws xob PAB DAWB 
thiab them yam tsawg kawg 50% ntawm tus nqi rau cov tswv vaj tse uas muaj li ib txog 
plaub chav tsev uas muaj kev tsim nyog tau kev pab rau kev nruab lub cuab yeej tiv thaiv 
huab cua phem uas tsim nyog thiab cov kev hloov pauv tej khoom siv uas txuag tau hluav 
taws xob zoo heev. 

Kev tsim nyog  
Yuav tsum yog tus tswv tsev ntawm lub vaj tse 
uas muaj li ib txog plaub chav tsev nyob hauv 
cheeb tsam muab kev pab cuam ntawm 
CenterPoint Energy.  

• Cov vaj tse xauj uas muaj li ib txog plaub 
chav tsev uas muaj yam tsawg kawg ib 
nrab ntawm cov chav tsev muaj cov neeg 
xauj tsev uas muaj kev tsim nyog-raws li 
nyiaj khwv tau los nyob thiaj li yuav muaj cai 
koom nrog lub khoos kas tau.  

• Tus qauv cai txog tus neeg xauj tsev yuav 
tau txais kev txheeb xyuas qhov tseeb thiab 
muaj nyiaj khwv tau los ntawm yim neeg 
nyob rau txij li los sis qis dua 80% ntawm 
qhov nyiaj khwv tau los nruab nrab ntawm 
cheeb tsam, muab ntsuas raws li qhov loj 
me ntawm yim neeg  

Yam tsawg kawg ib qho ntawm cov ntaub 
ntawv hauv qab no tuaj yeem muab siv los 
txheeb xyuas qhov tseeb txog kev muaj cai 
tsim nyog raws li nyiaj khwv tau los:  

• Daim foos W-2 ntawm daim tw ntawv them 
nyiaj hli hauv peb lub hlis dhau los txij lub 
xyoo them nqi se tsis ntev kiag los no  

• Cov neeg tau txais Supplemental Nutrition 
Assistance Program (Lub Khoos Kas Kev 
Pab Khoom Noj Txhawb Ntxiv, SNAP): 
Daim ntawv ntawm Tsab Ntawv Ceeb Toom 
txog Kev Txiav Txim Siab  

• Cov neeg tau txais lub khoos kas pab cuam 
Poj Niam, Me Nyuam Mos thiab Me Nyuam 
Yaus (WIC): Daim ntawv ntawm Cov Ntsiab 
Lus Suav Sau Txog Tus Neeg Koom Nrog 
Khoos Kas  

• Kev Pab Fab Kev Kho Mob: Tsab Ntawv 
Ceeb Toom Txog Kev Saib Xyuas Kev Noj 
Qab Haus Huv Rau Kev Pab Fab Kev Kho 
Mob  

• Xaus Saus: Tsab Ntawv Ceeb Toom txog 
Kev Kho Tus Nqi Siv Hauv Kev Yuav Noj 
Yuav Haus Kom Haum (COLA)  

• Habitat for Humanity: Daim ntawv cog lus 
ntawm tus tswv tsev uas nyob hauv lub 
khoos kas A Brush with Kindness  

*Cov neeg qhua tej zaum yuav muaj cai tsim nyog 
tau txais nyiaj txhawb siab ntxiv los ntawm lawv lub 
chaw muab kev pab cuam hluav taws xob, lub 
nroog, cheeb nroog, xeev, los sis cov nqi se ntawm 
tsoom fwv teb chaws. Kev tsim nyog tau txais thiab 
kev muaj cov nyiaj txhawb siab no yuav sib txawv 
tau raws li qhov chaw thiab cov ntsiab lus ntxaws 
ntawm lub khoos kas tshwj xeeb. Tej zau yuav muaj 
cov txiaj ntsig kev pab uas tau txais kev txhim kho 
rau cov neeg qhua ntawm CenterPoint raws li qhov 
chaw nyob ntawm vaj tse. Yuav muaj cov lus cai 
thiab cov cai tswj hwm. 



 

Lub twj tswj hwm 
qhov kub txias uas 
yuav teeb tsim tau  

 

Tus kais da dej 
txuag dej 

 

Teeb lub twj ntsuas qhov kub txias rov qab mus rau  
7-10°F thaum hmo ntuj los sis thaum nyob deb yam 
tsawg kawg yim teev los pab txo qis cov nqi ntawm 
kev tsim cua sov.  

 
Nruab daim rwb thaiv rau tom qab ntawm cov chaw 
ntsia hluav taws xob kom txhob dim pa.  

 

 
Thaiv tsis pub cua hliv thiab cua dim uas yog txhaws 
tej kab dim pa thiab tej kis thaiv huab cua los pab kom 
lub tsev sov nyob rau lub caij ntuj no los sis txias nyob 
rau thaum lub sij hawm caij ntuj sov.  
 
 

Thaum ntxhua khaub ncaws, hloov qhov kev teeb tsa 
qhov kub-txias mus ua sov thiab txhua khaub ncaws 
kom npuv tshuab ntxhua tas li.  

 
Mus saib hauv 
CenterPointEnergy.com/EnergySavingTips kom 
paub lus qhia tswv yim ntxiv! 

Kawm paub ntau ntxiv hais txog lwm cov 
khoos kas uas tej zaum koj yuav muaj kev 
tsim nyog tau txais nyob rau ntawm 
CenterPointEnergy.com/IQ los sis hu rau 
tus xov tooj maj rawm txog kev pab tus 
neeg qhua ntawm 612-321-HOME. 

 

Txhua tus neeg qhua uas ua tiav kev tshuaj xyuas hluav taws xob yuav tau txais pob khoom pab txuag hluav taws xob los pab kom lawv yim huab 
txuag tau hluav taws xob ntau ntxiv. Cov khoom nyob hauv pob khoom muaj raws li hauv qab no: tus kais da dej uas txuag tau dej, lub tshuab ntxiv cua 
rau hauv chav ua noj thiab chav da dej, daim yas lo qhov rais, ob lub chaw ntsiav hluav taws xob thiab cov ntawv thaiv lub pob nias taws-tua teeb, cov 
pob tshuab cua nplaum nrog plaub tsiaj, txoj hluav muaj kua nplaum thiab lub twj ntsuas qhov kub txias ntawm lub tshuab tsim dej kub. 
 

Cov lus pab tswv yim thiab cov cuab yeej khoom siv txog kev txuag hluav taws 
xob yooj yim tuaj yeem pab tau ntau heev hauv koj li kev siv hluav taws xob 
hauv tsev! 

Lub tshuab ntxiv cua 
rau hauv chav ua noj 
thiab chav da dej  

 

Chaw dim pa 

 

Kev rau cov ntaub 
thaiv tshav kub  

 

Kev kho los sis kev 
hloov pauv lab npauv 
kev tsim cua sov  

 

Cov pob tshuab 
cua sov qhwv nrog 
plaub tsiaj  

 

Qhov no yog yam uas lub tsev uas txuag hluav taws xob 
yuav zoo li ntawd 


